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Ovaj priru¢nik moze se koristiti za sljedece uredaje:

«  Wellion GALILEO GLU/KET
«  Wellion GALILEO GLU/KET plus
«  Wellion GALILEO GLU/KET BTE



Postovani korisnice Wellion GALILEO uredaja,

Hvala vam 5to ste odabrali Wellion GALILEO uredaj za mjerenje glukoze i ketona u krvi,
koji ¢e vam pomoci da jednostavno pratite razinu glukoze i ketona u vasoj krvi.

Va$ novi Wellion GALILEO uredaj za mjerenje glukoze i ketona u krvi ne zahtijeva
nikakvo ru¢no kodiranje s vase strane, tako da se pogreske mjerenja koje proizlaze
iz toga mogu uvelike izbje¢i. Sve informacije koje su vam potrebne za koristenje i
odrzavanje vaseg novog Wellion GALILEO uredaja za mjerenje glukoze i ketona u krvi
mozete pronadi u ovim uputama za uporabu.

Wellion GALILEO uredaj za mjerenje glukoze i ketona u krvi nudi dvije moguénosti
mjerenja: glukozu u krvi,iketone u krvi. Druge inovativne funkcije pomazu u upravljanju
dobivenim rezultatima mjerenja, kao $to su upozorenje o hipo i hiperglikemiji,
oznake prije i poslije obroka, oznake za sport, i oznake za lijekove/inzulin. Osim toga,
osvijetljeni utor za testne trakice i zaslon s pozadinskim osvjetljenjem omogucuju
mjerenje u slabo osvijetljenom okruzenju.

Sve informacije potrebne za koristenje i odrzavanje vaseg novog uredaja za mjerenje
uklju¢ene su u ovaj priru¢nik. Pazljivo ih procitajte.
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NAMJENA

Wellion GALILEO sustavzamjerenje glukozeiketonau krvinamijenjen je kvantitativnom
mjerenju glukoze u krvi, u svjeZoj kapilarnoj punoj krvi uzetoj iz vrha prsta, dlana ili
podlaktice, i ketona u krvi u venskoj punoj krvi ili kapilarnoj punoj krvi iz vrhova prstiju.
Mjerenje na alternativnim mjestima za mjerenje glukoze treba provoditi samo tijekom
stabilnog stanja (kada se glukoza ne mijenja brzo). Mjerenje se provodi izvan tijela (in
vitro dijagnosti¢ka uporaba).

Sustav je namijenjen samotestiranju osoba s dijabetesom, ili u klini¢kim uvjetima
od strane zdravstvenih djelatnika, kao pomo¢ u pracenju razine glukoze i ketona u
krvi kod dijabetes mellitusa. Nije indicirano za dijagnozu ili probir dijabetesa, ili za
neonatalnu uporabu.

VAZNO:

» Dehidracija - teka dehidracija moze uzrokovati neto¢ne rezultate mjerenja glukoze
u krvi. Ako sumnjate da ste jako dehidrirani, odmah se obratite svome lije¢niku.

« Raspon hematokrita - raspon hematokrita veci od 70% ili nizi od 10% moze uzroko-
vati neto¢ne rezultate mjerenja glukoze u krvi. Raspon hematokrita veci od 60% ili
nizi od 20% moze uzrokovati neto¢ne rezultate mjerenja ketona u krvi.

« Prikladno za samostalno mjerenje

« Nije namijenjeno za upotrebu na novorodencadi



VAS NOVI KOMPLET ZA MJERENJE

Wellion GALILEO set za mjerenje sadrzi sljede¢e komponente:

Wellion GALILEO uredaj za mjerenje, ukljucujudi baterije
Wellion lancetar

10 Wellion lanceta

Kompaktnu torbicu

Korisnicki priru¢nik

Slikovni vodi¢ za brzi pocetak




Wellion GALILEO uredaj za mjerenje glukoze i ketona u krvi.

Osvijetljeni utor za testne
trakice
Ovdje umetnite testnu trakicu,

Tipke sa strelicama
- Pomic¢ite se izmedu

o . . . odabira prilikom
osvjetljenje olakSava mjerenje u o )
oo postavljanja uredaja za
tamnom okruzenju, ili u sjeni. i i
mjerenje

- Idite kroz pohranjene
vrijednosti u izborniku

i wellion
t@ ®®
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Zaslon uredaja za mjerenje Tipka OK memorije

Prikazuje rezultate mjerenja, Pritisnite i drZite tipku OK 2 sekunde za ulazak u nacin pregleda memorije ili 4 sekunde za

pohranjene vrijednosti,  ulazak u nacin podesavanja; pritisnite tipke sa strelicama za ulazak u nacin rada s kontrolnom

prosjecne vrijednosti, ili druge  otopinom; pogledajte dnevne prosjecne rezultate u izborniku memorije; potvrdite odabranu

poruke. funkciju u izborniku postavki; pritisnite i drZite tipku OK za ukljucivanje i iskljucivanje uredaja.
Odjeljak baterije

Sadrzi 2 CR2032 3V litijske baterije

Podatkovni utor o
Prenosi podatke na
ratunalo putem USB
kabela, kada je povezan
s odgovaraju¢im
softverom*. o

Gumb za izbacivanje (ako je dostupan)
Gurnite ga kako biste izbacili iskoristenu
testnu trakicu. Uredaj za mjerenje ce se
automatski iskljuciti kada se testna trakica
izbaci.

* Ispravno oitanje vasih podataka moze se osigurati samo s originalnim Welliom GALILEO USB kabelom.



Zaslon uredaja za mjerenje

Vrijeme -oznacava vrijeme

(Biper: Pojavljuje se prilikom ukljuc¢ivanja/iskljucivanja iz

zvu¢nog signala) Dva lijeva broja predstavljaju sate, a
dva desna broja predstavljaju minute

GLU/KET - pokazuje je i
uredaj za mijerenje u nacinu
rada za testiranja glukoze, ili
ketona

Glavno podrucje prikaza -
prikazuje rezultate mjerenja,
memorirane rezultate mjerenja,
pogreske i druge poruke

Upozorenje na hiperglikemiju-moguca pojava

ketona.

+ Postavljanje vrijednosti vaseg hiperglikemijskog
praga

- Oznacava rezultat vaseg testa kada je na ili iznad
vrijednosti vaseg hiperglikemijskog praga

- Oznac¢ava memoriran rezultat kada je na ili iznad
vrijednosti vaseg hiperglikemijskog praga

mem - oznatava da je
uredaj u nacinu rada poziva
memorije, a broj na
glavnom podru¢ju prikaza je
memorirani rezultat mjerenja

AVG - prikazuje se pri pregledu
prosjeka za 1, 7, 14, 30, 60 i 90
dana. Ovo vrijedi samo za
vrijednosti glukoze.

lkona baterije - svijetli kako
bi oznacila da je potrebna
zamjena baterije

.‘ Alarm - pokazuje da je
funkcija alarma uklju¢ena

Upozorenje na hipoglikemiju

« Postavljanje vrijednosti hipoglikemijskog praga

- Pokazuje da su rezultati mjerenja ispod
hipoglikemijskog praga

- Oznacava memorirani rezultat koji je na, ili ispod
vrijednosti vaseg hipoglikemijskog praga
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Zaslon uredaja za mjerenje

ry

© Oznaka lijeka/inzulina
- prikazuje se prilikom
oznacavanja rezultata kao
vremenski  blizu  unosa
lijeka/inzulina, ili pregleda
oznacenog rezultata

&% Oznaka za tjelovjezbu -
prikazuje se kada je vrijednost
oznacena kao “tjelovjezba’,
ili kada se pregledavaju
oznaceni rezultati

W oznaka prije/poslije
obroka- prikazuje se prilikom
oznacavanja rezultata kao
prije obroka ili poslije obroka,
ili pregledavanja oznacenog
rezultata

* Bluetooth oznaka -
oznacava da je Bluetooth
uklju¢en

x lkona kvara uredaja za

mjerenje

Glu hypo

lkona kapi krvi i testne trakice -
oznacava da je uredaj spreman za
mjerenje, ako svijetle obje ikone.

Ctl - oznacava da je uredaj za mjere-
nje u nacinu rada putem kontrolne
otopine, ili pokazuje memoriran
rezultat dobiven mjerenjem putem
kontrolne otopine

Datum
- prikazuje datum (dd/mm)

mg/dL, mmol/L - oznacava
mjernu jedinicu za glukozu ili
za ketone. Mjerna jedinica je
tvornicki postavljena, i ne moze
se mijenjati.

lkona temperature - oznacava da
je uredaj za mjerenje izvan svoje
radne temperature. Uredaj nece
mijeriti ako je izvan ovog raspona.
Premjestite uredaj u okruzenje
unutar njegovog raspona
radne temperature (kao $to je u
zatvorenom prostoru), i pricekajte
30 minuta prije mjerenja.

Radna temperatura

Za  mjerenje  glukoze od
5°Cdo 45°C;
za mjerenje
10°C i 40°C

ketona izmedu



Wellion GALILEO GLU trakica za mjerenje glukoze u krvi

Podrucje za primjenu uzorka krvi Kontaktne tocke
Podrucje na koje se primjenjuje - §MGLU E <& Umetnite ovaj kraj u priklju¢ak za

uzorak krvi, ili kontrolna otopina. testnu trakicu na uredaju

Wellion GALILEO testna trakica je testna trakica koja je specifi¢na za glukozu, bazirana
na biosenzoru, koja moze izmjeriti glukozu u kapilarnoj punoj krvi za samo 5 sekundi, i
zahtijeva vrlo mali uzorak krvi. Rezultat mjerenja je referiran na plazmu za jednostavnu
usporedbu s laboratorijskim rezultatima, i ima detekciju nedovoljnog punjenja kako
bi vas upozorio kada nema dovoljno krvi za provodenje mjerenja, tako da mozete biti
sigurni da je svako ocitanje koje dobijete tocan i smislen rezultat.




Wellion GALILEO KET trakica za mjerenje ketona u krvi

Podrug¢je za primjenu uzorka krvi Kontaktne tocke
Podru¢je na koje se primjenjuje uzorak »% m KET E ~<&—Umetnite ovaj kraj u priklju¢ak za

krvi, ili kontrolna otopina testnu trakicu na uredaju

Wellion GALILEO testna trakica je testna trakica koja je specifi¢na za ketone, bazirana
na biosenzoru, koja moze izmjeriti ketone u venskoj ili kapilarnoj punoj krvi za samo
8 sekundi, i zahtijeva vrlo mali uzorak krvi. Rezultat mjerenja je referiran na plazmu
za jednostavnu usporedbu s laboratorijskim rezultatima, i ima detekciju nedovoljnog
punjenja kako bi vas upozorio kada nema dovoljno krvi za provodenje mjerenja, tako
da mozete biti sigurni da je svako ocitanje koje dobijete tocan i smislen rezultat.




POSTAVLJANJE VASEG NOVOG SUSTAVA
Umetanje (ili zamjena) baterija

Baterije je potrebno umetnuti prije prve upotrebe vaseg Wellion GALILEO uredaja za
mjerenje, ili kada se na zaslonu uredaja pojavi ikona baterijel ).

Trebat ¢e vam:
2 x CR 2032 3V litijske baterije
Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje

Korak 1: Iskljuc¢ite uredaj za mjerenje. Uklonite poklopac
baterije na straznjoj strani uredaja pritiskom na jezi¢ac i
povlacenjem vratasaca prema gore. Uklonite stare baterije.

Korak 2: Umetnite nove baterije sa simbolom + prema gore. Oni ne sjedaju na svoje
mjesto, vec¢ se jednostavno postavljaju na metalne kontakte. Poklopac pretinca za
baterije drzi ih na mjestu. Zatvorite poklopac pretinca za baterije dok ne sjedne na
mjesto.
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Postavljanje sata

Trebat ¢e vam:
Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje.

Korak 1: Dok je uredaj za mjerenje iskljucen, pritisnite i drzite
tipku “OK” - sve dok se na ekranu ne prikaze “FunC”.
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Korak 2: Otpustite tipku “OK’, i uredaj e pokazati trenutni datum
i vrijeme. Ako postavljate datum i vrijeme po prvi put, mjesec
¢e sada poceti treperiti, $to znadi da ste u nacinu postavljanja
datuma i vremena. Ako mijenjate datum i vrijeme, na ekranu
¢e se prikazati “SET” - pritisnite tipku “OK” za ulazak u nacin
podesavanja datuma i vremena.

Korak 3 - Postavite mjesec: Trenutni mjesec ce treperiti. Pomocu
tipki sa strelicama odaberite tocan mjesec. Pritisnite tipku “OK”
da potvrdite svoj izbor i prijedite na postavljanje dana.

Korak 4 - Postavite dan: Trenutni dan ¢e treperiti. Pomocu tipki
sa strelicama odaberite tocan dan. Pritisnite tipku “OK” kako
biste potvrdili svoj izbor, i nastavite na postavljanje godine.

Korak 5 - Postavite godinu: Trenutna godina ce treperiti. Pomocu
tipki sa strelicama odaberite ispravnu godinu. Pritisnite tipku
“OK” kako biste potvrdili svoj izbor, i nastavite na postavljanje
sata.
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Korak 6 - Postavite sat: Trenutni sat ¢e treperiti. Pomocu tipki sa
strelicama odaberite tocan sat. Pritisnite tipku “OK” kako biste
potvrdili svoj izbor, i nastavite na postavljanje minuta

™ wellion

GALILEOG, v 57 @

Korak 7 - Postavite minute: Trenutne minute Ce treperiti. Koristite
tipke sa strelicama za odabir to¢ne minute. Pritisnite tipku “OK"
kako biste potvrdili svoj izbor, i rezultat vase korekcije datuma i
vremena ce treperiti kao cjelina.
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Pritisnite tipke sa strelicama za odabir sljedece funkcije za postavljanje, ili umetnite
testnu trakicu, i zapocnite mjerenje. Takoder mozete iskljuciti uredaj pritiskom i
drzanjem tipke “OK”, dok god se na zaslonu ne prikaze “OFF".

Bilo kada tijekom postavljanja mozete umetnuti testnu trakicu kako biste zapoceli
mjerenje. Promjene koje ste do sada potvrdili s “OK” bit ¢e memorirane.




Postavljanje vrijednosti upozorenja za prag svjesnosti o glukozi/ketozi

Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje glukoze i ketona u krvi i ima funkciju za
postavljanje visokog i niskog praga glukoze u krvi (vrijednosti hiperglikemije i
hipoglikemije) kako biste bolje razumijeli razinu Secera u krvi i glikemijsko stanje.

Na temelju vrijednosti koje ste postavili LCD zaslon ¢e prikazati “hypo” ako je
rezultat vaseg testa glukoze u krvi ispod vase niske vrijednosti praga glukoze (razina
hipoglikemije) ili ¢e LCD zaslon prikazati “hyper” ako je rezultat vaseg testa glukoze u
krviiznad vase povisene vrijednosti praga glukoze (razina hiperglikemije). Posavjetujte
se sa svojim lije¢nikom ili zdravstvenim djelatnicima o vasoj individualnoj preporuci za
Hipo i Hiper alarmne pragove.

Trebat ¢e vam:
Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje
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Korak 1: Pritisnite i drzite tipku OK, sve dok se na zaslonu ne
prikaze “FunC”.

M wellion

Korak 2: Nakon otpustanja tipke OK, trenutno postavljeni datum
i vrijeme treperi, a istovremeno se prikazuje “Set”. Uzastopno
pritiscite tipke sa strelicama dok se “GLU hyper” ili “GLU hypo”
ne prikaze istovremeno sa “Set”. Pritisnite tipku OK za odabir
Zeljene postavke.

GALILEQ, e gre )

™ wellion
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Korak 3: Upozorenje za hiper/prag svijesti o ketozi: Pritisnite
tipku OK za ulazak u izbornik postavke hiperglikemije.
Podesite granicu za svoju pojedina¢nu granicu svjesnosti na
hiperglikemiju ili ketoacidozu pomocu tipke sa strelicama, i
potvrdite svoj izbor tipkom OK.

™ wellion

GALILEQ et 7 )

Alarm za prag hiperglikemije vam je optimalna pomo¢ u
prepoznavanju rizika od ketoacidoze. Ako vam uredaj za mjerenje daje upozorenje na
hiperglikemiju istovremeno s ocitanjem glukoze, dobro je napraviti test na ketone.

Ketone mozete ocitati svojim Wellion GALILEO uredajem za mjerenje. Za to su vam
potrebne Wellion GALILEO testne trakice za mjerenje ketona (prodaju se zasebno).



Korak 4: Upozorenje na hipoglikemiju: Pritisnite tipku OK
za ulazak u izbornik postavki za hipoglikemiju. Podesite
ogranicenje za vase individualno upozorenje pomocu tipki sa
strelicama, i potvrdite svoj izbor tipkom OK.

™ wellion
GALILEO e 7e )

Pomocu tipki sa strelicama odaberite sljedecu funkciju u
izborniku postavki, ili umetnite testnu trakicu za mjerenje.
Uredaj takoder mozete iskljuciti pritiskom i drzanjem tipke OK,
dok se na zaslonu ne prikaze OFF.

™ wellion

| GALILEO Gy xer e ©

MozZete umetnutitestnu trakicu za mjerenje u bilo kojem trenutku tijekom postavljanja.
Sve promjene koje su do sada potvrdene s gumbom OK spremaju se u ureda;j.
Ukljucivanje/iskljucivanje zvuka

Isklju¢ivanje zvu¢nog signala moglo bi dovesti do propustanja vaznih poruka s vaseg

uredaja za mjerenje - kao $to su poruke potvrde ili pogreske.

Trebat ¢e vam:
Va$ Wellion GALILEO uredaj za mjerenje

GALILEO, LU/KET BTE 9
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Korak 1: Dok je uredaj za mjerenje isklju¢en, pritisnite i drzite
tipku “OK”, sve dok se na ekranu ne prikaze “FunC”.
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Korak 2: Uzastopno pritiskanje gumba sa strelicama vodi vas do
izbornika postavki zvuka, kojemu mozZete pristupiti pritiskom na
tipku OK.

Korak 3: Pomocu tipke sa strelicama ukljucite ili iskljucite zvuk, i
potvrdite svoj odabir tipkom OK.

Pomocu tipki sa strelicama odaberite sljede¢u funkciju u
izborniku postavki, ili umetnite testnu trakicu za mjerenje.
Takoder mozete iskljuciti uredaj za mjerenje pritiskom i drzanjem
gumba OK, sve dok se na zaslonu ne prikaze OFF.

™ wellion

™ wellion

™ wellion
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Postavljanje alarma

Mozete postaviti ukupno 6 alarma na vasem Wellion GALILEO uredaju da
vas podsjete na mjerenje, 3 za glukozu i 3 za ketone. Prije postavljanja alar-
ma morate postaviti vrijeme. Zadana postavka za ALARME je “Isklju¢eno”.

Kada postoji alarm GLU, za glukozu, uredaj se uklju¢uje i neprekidno pisti
20 sekundi. U slucaju KET, alarma za ketone, uredaj se ukljucuje i daje zvu¢ni signal
3 puta, pa pauza, pa 3 zvucna signala, pa pauza,.. 20 sekun-
di. Alarm se utiSava pritiskom na tipku OK, ili umetanjem testne trakice.

Trebat ¢e vam:
Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje

™ wellion
GALILEOg, et 57e

Korak 1: Pritisnite i drzite tipku OK, sve dok se na zaslonu ne pri-
kaze “FunC”.

Korak 2: Nakon otpustanja tipke OK, vrijeme i datum ce treperitii
u isto vrijeme kada je prikazano “Set”. Uzastopno pritis¢ite tipke
sa strelicama, dok se ne prikaze simbol alarma ‘ zajedno sa
“Set”. Pritiskom na tipku OK dolazite do izbornika postavki alar-
ma.

M wellion
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Korak 3: Na zaslonu ce treperiti “Glu” ili “Ket". Za postavljanje alarma za glukozu, oda-
berite GLU pomocu tipke sa strelicama, i pritisnite tipku OK. Za postavljanje alarma za
ketone, odaberite KET pomocu tipke sa strelicama, i pritisnite tipku OK.

Korak 4: Zaslon prikazuje status alarma 1 (zadano je ISKLJUCE-
NO). Mozete ga ukljuciti pritiskom na OK, a zatim pomocu tipke
sa strelicama odaberite Zeljenu postavku.

7 wellion
GALILEOG, v sre )

Korak 5: Pritisnite tipku OK i sati e treperiti. Koristite tipke sa
strelicama za odabir sata. Potvrdite svoj izbor pritiskom na tipku
OK, i nastavite s postavljanjem minuta.
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Korak 6: Postavljene minute trepere. Odaberite Zeljene minute
pomocu tipke sa strelicama. Pritisnite OK kako biste potvrdili
svoj izbor, i nastavite s postavljanjem Alarma 2.

Korak 7: Postavite alarm 2 i 3 ponavljanjem koraka 4 do 6.

7 wellion
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Postavite upozorenja za ketone ponavljanjem koraka 3 do 6.

Pomocu tipke sa strelicama odaberite sljedecu funkciju u izborniku postavki, ili umet-
nite testnu trakicu za mjerenje. Takoder mozete iskljuciti uredaj za mjerenje pritiskom
i drzanjem tipke OK, sve dok se na zaslonu ne prikaze OFF.



MJERENJE PUTEM KONTROLNE OTOPINE

Provodenje mjerenja putem kontrolne otopine

Mjerenje glukoze putem kontrolne otopine vrsi se kako bi se odredila ucinkovitost
mjerenja. Provjerite Wellion GALILEO uredaj za mjerenje glukoze i ketona u krvi
pomocu kontrolne otopine s poznatom koncentracijom glukoze. Kontrolne otopine
prodaju se zasebno.

Mjerenje putem kontrolne otopine moze se provesti u sljedeéim situacijama:

kada prvi put koristite uredaj za mjerenje

prilikom otvaranja novog pakiranja Wellion GALILEO trakica za mjerenje glukoze u krvi
ako je spremnik za testne trakice bio neko vrijeme otvoren

ako je vam je uredaj pao na pod

Sumnjate da va$ Wellion GALILEO uredaj za mjerenje, i Wellion GALILEO trakice za
mjerenje glukoze u krvi ne rade ispravno

ako rezultati mjerenja glukoze u krvi ne odrazavaju vas trenutni osjecaj

ako zelite uvjezbati prakti¢nu provedbu mjerenja glukoze u krvi
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Trebat ¢e vam:

Wellion GALILEO kontrolna otopina (razina 0, razina 1 ili razina 2)
Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje

Nova Wellion GALILEO GLU trakica za mjerenje glukoze u krvi

Korak 1: Umetnite Wellion GALILEO trakicu za mjerenje
glukoze u krvi u uredaj za mjerenje, tako da je kraj za
prikupljanje krvi okrenut prema van. Provjerite jesu clow I=>
li kontaktni krajevi testne trakice do kraja umetnuti T
u uredaj. Zatvorite posudu za testne trakice odmah
nakon vadenja testne trakice.

™ wellion
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Korak 2: Na zaslonu uredaja za mjerenje pojavit ¢e se simbol
“Glu’, kap krvi koja treperi, i simbol testne trakice.
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Korak 3: Pritiskom na tipku sa strelicom ulazite u nacin
upravljanja. Na zaslonu ¢ete vidjeti “Ctl"
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Korak 4: Stavite kap kontrolne otopine (razina 0, razina 1, ili razina 2) na cistu, suhu,
neupijaju¢u povrdinu. Nemojte nanositi kontrolnu otopinu izravno iz bocice na testnu
trakicu. Zatvorite kontrolnu otopinu odmah nakon upotrebe.

Korak 5: Drzite uredaj za mjerenje, i uronite kraj testne trakice
u kap kontrolne otopine. Kontrolna otopina se biti automatski
>

usisana u reakcijsku zonu testne trakice.

Korak 6: Odbrojavanje mozete pratiti na zaslonu. Nakon 5 se-
kundi pojavljuje se rezultat testa izvedenog putem kontrolne
otopine. Rezultat je popracen s “Ctl" na zaslonu.
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Korak 7: Usporedite rezultat na zaslonu s rasponom kontrol-
ne otopine otisnutim na bocici s testnim trakicama. Ako je rezultat izvan ovog raspona,
pogledajte odjeljak RjeSavanje problema.

Korak 8: Rezultat testa bit ¢e prikazan na zaslonu 1 minutu za prijenos podataka putem
Bluetootha. Uklonite koriStenu test traku pritiskom na gumb za izbacivanje (ako posto-
ji) ili izvla¢enjem rucno. Ispravno zbrinite iskoristenu test traku. Uredaj se automatski
iskljucuje kada se test traka izvadi ili nakon jedne minute neaktivnosti.



Korak 9: Ako imate uredaj s omogucenom Bluetooth tehnologijom, Bluetooth ikona ¢e
treperiti na kraju testa. Kada se uredaj automatski upari s mobilnim uredajem i kada je
aplikacija otvorena, rezultati mjerenja mogu se prenijeti na uredaj, a ikona Bluetooth
Ce treperiti. Kada prijenos podataka zavrsi, Bluetooth ikona ¢e se iskljuciti.

Provedite dodatne testove s drugim razinama kontrolne otopine ponavljanjem gor-
njih koraka.
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Provodenje testa na ketone putem kontrolne otopine

Test na ketone putem kontrolne otopine provodi se kako bi se procijenila u¢inkovitost

Wellion GALILEO uredaja za mjerenje glukoze i ketona u krvi pomocu kontrolne

otopine s poznatom koncentracijom ketona. Kontrolne otopine prodaju se zasebno.

Testiranje putem kontrolne otopine mozete provesti u sljedec¢im situacijama:

 Kada prvi put koristite uredaj

- Kada otvorite novo pakiranje Wellion GALILEO ketonskih testnih trakica

« Ako vam je uredaj za mjerenje ispao

+ Ako sumnjate da va$ Wellion GALILEO uredaj za mjerenje, ili Wellion GALILEO keton
testne trakice ne rade ispravno

- Kad Zelite uvjezbati postupak mjerenja.

Trebat ¢e vam:

Wellion GALILEO kontrolna otopina za ketone (razina 2)
Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje ketona

Nova Wellion GALILEO trakica za mjerenje ketona u krvi
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Korak 1: Umetnite Wellion GALILEO trakicu za mjerenje ketona u krvi u uredaj za
mjerenje tako da je kraj za prikupljanje krvi okrenut prema van. Provjerite jesu li
kontaktni krajevi testne trakice do kraja umetnuti u ureda;.

Korak 2: Uredaj ce se automatski ukljuciti. Na zaslonu uredaja
za mjerenje pojavit ¢e se simbol “Ket”, kap krvi koja treperi, i
simbol testne trakice.
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Korak 3: Pritiskom na tipku sa strelicom ulazite u nacin
upravljanja. Na zaslonu cete vidjeti “Ctl".

Korak 4: Istisnite kap kontrolne otopine (razina 2) na ¢istu, suhu, neupijaju¢u povrsinu.
Nemojte nanositi kontrolnu otopinu izravno iz bocice na testnu trakicu. Zatvorite
kontrolnu otopinu odmah nakon upotrebe.

Korak 5: Drzite uredaj za mjerenje, i uronite kraj testne trakice

u kap kontrolne otopine. Kontrolna otopina ¢e biti automatski ‘<‘

usisana u reakcijsku zonu testne trakice. @
Korak 6: Na ekranu ¢e zapoceti odbrojavanje. Nakon 8 sekundi

pojavljuje se rezultat testa izvedenog putem kontrolne
otopine. Rezultat je popracen s “Ctl” na zaslonu.
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Korak 7: Usporedite rezultat na zaslonu s rasponom kontrolne otopine otisnutim
na pakiranju testnih trakica. Ako je rezultat izvan ovog raspona, pogledajte odjeljak
+RjeSavanje problema s kontrolnom otopinom”.

Korak 8: Rezultat testa bit ¢e prikazan na zaslonu 1 minutu za prijenos podataka
putem Bluetootha. Uklonite iskoriStenu test traku pritiskom na gumb za izbacivanje
(ako postoji) ili izvlacenjem rucno. Ispravno zbrinite iskoriStenu test traku. Uredaj se
automatski iskljucuje kada se test traka izvadi ili nakon jedne minute neaktivnosti.
Uredaj takoder mozete iskljuciti pritiskom na tipku,OK" dvije sekunde.

Korak 9: Ako imate uredaj s omogucenom Bluetooth tehnologijom, Bluetooth ikona
Ce treperiti na kraju testa. Kada se uredaj automatski upari s mobilnim uredajem i kada
je aplikacija otvorena, rezultati mjerenja mogu se prenijeti na mobilni uredaj, a ikona
Bluetooth ce treperiti. Kada prijenos podataka zavrsi, Bluetooth ikona ce se iskljuciti.
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Rjesavanje problema s kontrolnom otopinom.

Ako je rezultat testiranja putem kontrolne otopine izvan raspona (previsok ili prenizak),
to moze biti uzrokovano sljedec¢im:

Mogucdi uzroci:

Sto mozete uciniti ...

- Koristili ste krivu marku
kontrolne otopine

« Istekla ili kontaminira-
na kontrolna otopina.
Kontrolna otopina je
kontaminirana, istekao
joj je rok valjanosti, ili su
testne trakice oStecene

- Uredaj za mjerenje ne
radi ispravno

« Kontrolna otopina nije
na odgovarajucoj tem-
peraturi skladistenja

« Provijerite koristite li Wellion GALILEO kontrolnu otopi-
nu za mjerenje glukoze (razina O, razina 1 i razina 2) ili
Wellion GALILEO (razina 2) otopinu za mjerenje ketona.

- Provjerite mjerite li u okruzenju s temperaturom izme-
du 5°C i 45°C za mjerenje glukoze, i izmedu 10°C i 40°C
za mjerenje ketona.

« Provjerite datum isteka roka valjanosti, i datum prvo-
ga otvaranja na bocici kontrolne otopine, i na testnim
trakicama.

« Ponovite mjerenje s novom testnom trakicom. Ako je
rezultat i dalje izvan raspona, ponovite test s novom
bocom kontrolne otopine.

« Ako imate bilo kakvih pitanja, obratite se lokalnom
predstavniku.
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MJERENJE GLUKOZE U KRVI

Trebat ¢e vam:

Wellion GALILEO uredaj za mjerenje

Nova Wellion GALILEO GLU trakica za mjerenje glukoze u krvi
Lancetar sa sterilnom, nekoristenom lancetom

Prije mjerenja imajte na umu da:
« Ispravno podesite uredaj za mjerenje i izvrsite test putem kontrolne otopine. Za

detalje pogledajte odjeljke Postavljanje vaseg novog uredaja, i Provodenje testa
putem kontrolne otopine za kontrolu glukoze.

« Temeljito operete ruke i mjesto mjerenja sapunom i toplom vodom, i dobro ih
osusite.

+ Mjerite u temperaturnom rasponu od 5°C do 45°C. Va$ uredaj nece mijeriti izvan
ovog raspona, i prikazat ¢e ikonu temperature” l Premjestite uredaj za mjerenje na
podrucje izmedu 5°Ci 45°C, i ostavite ga 10 do 15 minuta prije ponovnog mjerenja.
Ako uredajem za mjerenje upravlja druga osoba koja pruza pomo¢ pri mjerenju
korisniku, uredaj za mjerenje treba ocistiti i dezinficirati na odgovarajuci nacin.



Priprema lancetara

Korak 1: Ocistite mjesto uboda toplom vodom i sapunom, i temeljito ga osusite. Topla
voda potice protok krvi, i olak3ava uzimanje uzorka krvi.

Korak 2: Spustite ruku sa strane na 10 do 15 sekundi masirajuci zapesce, dlan, i prst. To
moze stimulirati brzi protok krvi.

Korak 3: Odvrnite podesivi poklopac lancetara, i umetnite lancetu ¢vrsto gurajuci pre-
ma dolje dok potpuno ne sjedne.

Korak 4: Okrenite zastitni poklopac s lancete. Vratite podesivi po-
klopac na lancetar.




Korak 5: Podesite postavku uboda na podesivom poklopcu za
razinu dubine uboda (1 je najplici, a 10 najdublji).

Korak 6: Jednom rukom drzeci lancetar, drugom rukom povucite
rucicu za napinjanje dok ne cujete zvuk klika i lancetar ne bude
spreman.

Gumb za otpustanje sada bi trebao biti obojen crvenom bojom
kako bi oznacio da je lancetar spreman za uzimanje uzoraka krvi.

Ako gumb za otpustanje nije crven, ponovno povucite rucicu za
napinjanje dok gumb za otpustanje ne promijeni boju u crvenu.




Vazne informacije o alternativnom mjestu testiranja (AST)

Wellion GALILEO sustav za mjerenje glukoze i ketona u krvi moze mijeriti glukozu u
krvi iz drugih mjesta osim iz vrha prsta, kao $to su dlan i podlaktica (mjerenje na alter-
nativnom mjestu ili AST). Mjerenje na alternativnom mjestu moze biti manje bolno od
mjerenja iz vrha prsta, ali zbog fizioloske razlike izmedu vrha prsta, dlana i podlaktice,
rezultat AST-a moZe se znacajno razlikovati od rezultata mjerenja iz vrha prsta pod
odredenim uvjetima. Prije uporabe AST-a, trebate se posavjetovati sa svojim lije¢ni-
kom ili zdravstvenim djelatnikom.

AST treba koristiti samo:

« U stanju prije obroka ili nataste (vise od 2 sata od posljednjeg obroka)
« 2 sataili viSe nakon uzimanja inzulina

« 2 sataili viSe nakon vjeZbanja

Mjerenja na alternativnim mjestima nikada se ne smiju koristiti za kalibraciju uredaja
za kontinuirano mjerenje glukoze (CGM).

Mjerenja na alternativnim mjestima nikada se ne smiju koristiti za izracune potrebne
doze inzulina.

AST se NE SMUE koristiti kada:
« Niste svjesni hipoglikemije (ne mozete reci imate li nizak Secer u krvi).
« Unutar 2 sata nakon obroka, vjezbanja, ili uzimanja lijekova.
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- Radit ¢ete na strojevima ili voziti automobil.

- Kada ste bolesni.

« Kada mislite da vam je Secer u krvi nizak.

«Vasi AST rezultati mjerenja ne odgovaraju vasem osjecaju.
« Mjerite zbog sumnje na hiperglikemiju.

- Vasi rutinski rezultati mjerenja glukoze ¢esto variraju.

Posavjetuijte se sa svojim zdravstvenim djelatnikom kako biste odlucili je li AST mjeren-
je praviizbor za vas.

1. Shu M, Osamu F, Kazuhiro H, Yoshihito A: Hypoglycemia Detection Rate Differ s Among Blood Glucose Monitoring Sites.
Diabetes Care 28(3):708-709, 20

Provodenje mjerenja glukoze u krvi

Korak 1: Izvadite Wellion GALILEO testnu trakicu za mjerenje glukoze u krvi iz bocice
s testnim trakicama, i odmah zatvorite bocicu. Umetnite testnu trakicu kako biste ukl-
jucili uredaj za mjerenje.



Korak 2: Pricekajte da se na zaslonu uredaja za mjerenje po-
jave simbol “Glu”, i trepcuca ikona kapi krvi, i testne trakice.

Korak 3: Dobivanje kapi krvi:
Za mjerenje iz vrha prsta:

Cvrsto drzite pripremljeni lancetar uz boénu stranu vrha prsta i
pritisnite gumb za otpustanje kako biste napravili ubod.

™ wellion
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Za mjerenje na dlanu i podlaktici:
Mjerite samo kada je proslo vise od dva sata nakon obroka, lijekova za dijabetes ili vjez-

banja. Odaberite mjesto uboda na podlaktici ili na dlanu. Izbjegavajte vene, dlacice,
madeze, kosti i tetive.

Za mjerenje iz dlana nije potrebno trljati kozu. Cvrsto pritisnite lancetar na mjesto ubo-
da, a zatim pritisnite gumb za otpustanje.

Samo za mjerenje iz podlaktice, snazno trljajte podruc¢je mjerenja dok ne postane to-
plo, kako biste povecali protok krvi. Cvrsto pritisnite lancetar na mjesto uboda, a zatim
pritisnite gumb za otpustanje. Drzite uredaj u stalnom kontaktu s koZzom, i primijenite
i otpustite pritisak gore-dolje 2-3 puta bez podizanja uredaja s koze. Kada je krv otpri-
like velic¢ine vrha olovke, podignite lancetar ravno prema gore bez razmazivanja krvi.




Korak 4: Njezno dotaknite testnu trakicu sa kapljicom krvi pod
blagim kutom. Testna trakica djeluje poput slamke koja uvlaci
krv. Drzite testnu trakicu u kontaktu s kapljicom krvi sve dok se ¥

uredaj za mjerenje ne oglasi zvu¢nim signalom koji pokazuje
da testna trakica ima dovoljno krvi za mjerenje.

Korak 5: Zaslon ¢e poceti odbrojavati. Nakon 5 sekundi, rezultat vaseg mjerenja gluko-
ze pojavit ¢e se na zaslonu uredaja za mjerenje.
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Korak 6: Odaberite oznaku prije/poslije obroka: .
Dok je rezultat mjerenja jo$ na zaslonu, i testna trakica JOS U UREDAJU, mozete
odabrati Zelite li da se rezultat pohrani bez oznake, ili s jednom ili vise oznaka.

Pritisnite tipke sa strelicama kako biste odabrali oznaku .X. “prije obroka’, X “poslije
obroka” ili ostavite prazno. Pritisnite “OK” kako biste potvrdili svoj izbor, i prijedite na
odabir oznake za tjelovjezbu.

Korak 7: Odaberite oznaku za tjelovjezbu:

Nakon odabira oznake za obrok, na zaslonu se pojavljuje trepcuca ikona tjelovjezbe
.. Pomocu tipki sa strelicama odaberite “oznaku tjelovjezbe” ili ostavite prazno.

Pritisnite “OK” kako biste potvrdili svoj izbor, i prijedite na oznaku za lijek/inzulin.

Korak 8: Odaberite oznaku za lijek/inzulin:

Nakon qdabira oznake za tjelovjezbu, na zaslonu se pojavljuje trepcuce “lijekovi/
inzulin"§ Koristite tipke sa strelicama za odabir oznake, ili ostavite prazno. Pritisnite
“OK" kako biste potvrdili svoj izbor, i rezultat e biti pohranjen u memoriji.



Korak 9: Rezultat testa bit ¢e prikazan na zaslonu 1 minutu za prijenos podataka
putem Bluetootha. Uklonite iskoristenu test traku pritiskom na gumb za izbacivanje
(ako postoji) ili izvlacenjem rucno. Ispravno zbrinite iskoristenu test traku. Uredaj se
automatski iskljucuje kada se test traka izvadi ili nakon jedne minute neaktivnosti.
Uredaj takoder mozete iskljuciti uredaj pritiskom na tipku “OK” dvije sekunde.

Korak 10: Ako imate uredaj s omoguéenom Bluetooth
tehnologijom, Bluetooth ikona ce treperiti na kraju testa.
Kada se uredaj automatski upari s mobilnim uredajemi kada
je aplikacija otvorena, rezultati mjerenja mogu se prenijeti
na mobilni uredaj, a ikona Bluetooth ¢e treperiti. Kada
prijenos podataka zavrsi, Bluetooth ikona e se iskljuciti.

™ wellion
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Korak 11: Uklonite iskoristenu lancetu iz lancetara. MoZete koristiti izbaciva¢ lancete
kako biste sprijecili ozljede ubodom igle. Palcem gurnite izbaciva¢ lancete prema
naprijed, i zbrinite lancetu u skladu s lokalnim smjernicama.
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MJERENJE KETONA U KRVI

Trebat ¢e vam:

Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje

Nova Wellion GALILEO trakica za mjerenje ketona u krvi
Lancetar sa sterilnom, nekoristenom lancetom

Prije nego pocnete, provijerite:
. Jeste li pravilno postavili uredaj i izvrsili mjerenja s kontrolnom otopinom. Pogledaj-

te poglavlje “Postavljanje vaseg novog sustava” za vise detalja.

« Temeljito operite ruke i mjesto mjerenja sapunom i toplom vodom, i dobro ih osusi-
te.
Mjerite li u temperaturnom rasponu od 10°C do 40°C. Va$ uredaj nece mijeriti izvan
ovog raspona, i prikazat ¢e ikonu temperature l Premjestite uredaj za mjerenje na
podru¢je izmedu 10°C i 40°C, i ostavite ga 10 do 15 minuta prije ponovnog mjere-
nja.
Ako uredajem za mjerenje upravlja druga osoba koja korisniku pruza pomo¢ pri
mjerenju, uredaj za mjerenje treba ocistiti i dezinficirati na odgovarajudi nacin.

Pripremite lancetar (pogledajte poglavlje “Priprema lancetara”)



Provodenje mjerenja ketona u krvi

Korak 1: Izvadite Wellion GALILEO testnu trakicu za mjerenje ketona u krvi iz folije.
Umetnite testnu trakicu kako biste ukljucili uredaj za mjerenje.

Korak 2: Pricekajte da se na zaslonu uredaja za mjerenje
pojave simbol “Ket’, i trepcuca ikona kapi krvi i testne trakice.

GALILEOG e 76 @

Korak 3: Dobivanje kapi krvi:

Za mjerenje iz vrha prsta: Cvrsto drzite pripremljeni lancetar uz
bocnu stranu vrha prsta i pritisnite gumb za otpustanje kako
biste napravili ubod.




Korak 4: Njezno dotaknite testnu trakicu sa kapljicom krvi pod
blagim kutom. Testna trakica djeluje poput slamke koja uvlaci
krv. Drzite testnu trakicu u kontaktu s kapljicom krvi sve dok
uredaj ne zapocne odbrojavanje kako bi pokazao da testna
trakica ima dovoljno krvi za mjerenje.

Korak 5: Zaslon ¢e poceti odbrojavati. Nakon 8 sekundi, rezultat vaseg mjerenja ketona
pojavit ¢e se na zaslonu uredaja za mjerenje.




Korak 6: Rezultat testa bit ¢e prikazan na zaslonu 1 minutu za prijenos podataka
putem Bluetootha. Uklonite iskoristenu test traku pritiskom na gumb za izbacivanje
(ako postoji) ili izvlacenjem rucno. Ispravno zbrinite iskoristenu test traku. Uredaj se
automatski iskljucuje kada se test traka izvadi ili nakon jedne minute neaktivnosti.
Takoder mozete iskljuciti uredaj pritiskom na tipku “OK"” dvije sekunde.

Korak 7: Ako imate uredaj s omogucenom Bluetooth
tehnologijom, Bluetooth ikona ¢e treperiti na kraju testa.
Kada se uredaj automatski upari s mobilnim uredajem i kada
je aplikacija otvorena, rezultati mjerenja mogu se prenijeti na
mobilni uredaj, a ikona Bluetooth ¢e treperiti. Kada prijenos
podataka zavrsi, Bluetooth ikona ¢e se iskljuditi.

M wellion
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Korak 8: Uklonite koristenu lancetu iz lancetara. MoZete koristiti izbacivac lancete kako
biste sprijecili ozljede ubodom igle. Palcem gurnite izbacivac lancete prema naprijed, i
odbacite lancetu u skladu s lokalnim smjernicama.
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RAZUMIJEVANJE REZULTATA MJERENJA

Razumijevanje rezultata izmjerene glukoze u krvi

Vrijednosti glukoze u krvi ¢e varirati ovisno o unosu hrane, lijekovima, zdravlju, stresu i
tjelovjezbi. Idealni rasponi za odrasle bez dijabetesa su?:

« manje od 5,6 mmol/L (100 mg/dL) prije jela

« manje od 7,8 mmol/L (140 mg/dL) nakon jela

Vazno je konzultirati se sa svojim lije¢nikom ili zdravstvenim djelatnikom kako biste
odredili odgovarajudi ciljani raspon za vas.

Sto u¢initi ako dobijete visok ili nizak rezultat izmjerene glukoze u krvi

Ako uredaj prikazuje rezultate koji su “HI” ili “LO" ili ako dobijete rezultat koji nije u

skladu s od vasom visokom ili niskim vrijednosti praga glukoze u kry, i i osjecate se

lose:

- Lijecite dijabetes prema uputama Vaseg lije¢nika i/ili se posavjetujte sa svojim li-
jecnikom.

- Testirajte svoj uredaj za mjerenje i trakice putem kontrolne otopine - pogledajte po-
glavlje “Testiranje putem kontrolne otopine”.
Ponovno testirajte putem krvi iz vrha prsta s novom testnom trakicom. Ako i dalje dobi-
vate visoke ili niske vrijednosti, odmah se obratite svom zdravstvenom djelatniku.

2. American Diabetes Association Position Statement: Standards of Medical Care in Diabetes—2015. Diabetes Care 2015; 38 (Suppl.1).
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Razumijevanje rezultata mjerenja ketona u krvi.

Ketoni nastaju kada tijelo koristi mast za energiju umjesto glukoze, jer nema dovoljno
inzulina za koristenje glukoze kao dobavljaca energije. To je znak upozorenja da je vas
dijabetes izvan kontrole ili da se razbolijevate’.

Ako je vasa glukoza u krvi visa od 13,9 mmol/L (250 mg/dL), a rezultat ketona u krvi je:*:

Ispod 0,6 mmol/L  Normalna razina ketona u krvi

0d 0,6 do Umjerena razina ketona koja vjerojatno ukazuje na poja¢an me-

1,5 mmol/L tabolizam masti i gubitak teZine, ali ne i na nedostatak inzulina.
Kasnije ih izmjerite ponovno, i obratite se svom zdravstvenom
djelatniku za savjet.

1,6 do 3,0 mmol/L Visoka razina ketona povezana je s povec¢anim rizikom od dija-
beticke ketoacidoze (DKA). Odmah se obratite svom lije¢niku.

Iznad 3,0 mmol/L  Ukazuje na ozbiljno metaboli¢ko stanje, i potrebna je hitna me-
dicinska pomo¢.

Sto uciniti ako dobijete visoka ili niska o¢itanja vrijednosti ketona u krvi:

Ako uredaj za mjerenje prikazuje rezultate koji su “HI":

- Lijecite dijabetes prema uputama Vaseg lijecnika, i/ili se posavjetujte sa svojim lijec-
nikom.




. Testirajte svoj uredaj putem kontrolne otopine - pogledajte poglavlje ,Testiranje
putem kontrolne otopine”.

« Ponovno izmjerite sa novom testnom trakicom. Ako i dalje imate ocitanje HlI, ili iznad
0,6 mmol/L, odmah se obratite svom zdravstvenom djelatniku.

Ako uredaj za mjerenje prikaze rezultat“LO":
« Ovo je normalna razina ketona u krvi. Daljnji koraci nisu potrebni.

3. DKA (Ketoacidosis) & Ketones, http://www.diabetes.org/living-with-diabetes/complications/ketoacido-
sis- dka.html, March 18, 2015
4. Richard M. Weil, Getting to Know Ketones, Diabetes Self -Management 2003 Nov-Dec; 20(6):100-1, 103-4.
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PREGLED SPREMLJENIH OCITANJA I1Z MEMORIJE

Pregled pohranjenih ocitanja i 1-, 7-, 14-, 30-, 60-, 90-dnevnih prosjeka rezultata
mjerenja glukoze iz memorije

Va$ Wellion GALILEO uredaj za mjerenje moze pohraniti do 400/500 rezultata mjerenja,
i mjerenja glukoze s datumom i vremenom. Osim toga, uredaj takoder pruza prosje¢ne
vrijednosti za 1, 7, 14, 30, 60, 90 dana kako biste bolje pratili svoje napore u kontroli
razine glukoze u krvi. Morat ¢ete podesiti datum i vrijeme na svom uredaju za mjere-
nje prije koristenja funkcije memorije i traZzenja prosjeka dana - pogledajte poglavlje
,Postavljanje vaseg novog sustava“. Uredaj nec¢e pamtiti rezultate mjerenja ili kontrole
ako datum i vrijeme nisu postavljeni.

Trebat ¢e vam:
Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje

Korak 1: Ukljucite uredaj pritiskom i drzanjem tipke “OK’, dok se na zaslonu ne prikaze
“mem”. Kada “Glu” treperi, pritisnite “OK” kako biste potvrdili svoj izbor.

Korak 2: Na zaslonu ce se pojaviti najnoviji rezultat mjerenja. Pritisnite tipku sa streli-
com prema gore kako biste vidjeli svoje rezultate mjerenja od najnovijih do najstarijih.
Prilikom pomicanja do kraja rezultata u memoriji, zaslon za prikaz na uredaju ce se
ponovno pokrenuti.



Korak 3: Pregled dnevnih prosjeka: Pritisnite tipku “OK” za pregled dnevnih prosjeka.
Prvi prosjek bit ¢e prosjek za 1 dan. Pritisnite tipke sa strelicama za pomicanje kroz
prosjecne vrijednosti za 7, 14, 30, 60 i 90 dana.

Korak 4: Uredaj e ucitati zapise iz memorije. Kada se uredaj za mjerenje automatski
upari s mobilnim uredajem, i aplikacija je otvorena, rezultati mjerenja mogu se pre-
nijeti na drugi uredaj, a bluetooth ikona ¢e treperiti. Nakon $to je prijenos podataka
zavrsen, Bluetooth ikona ¢e nestati.

Nakon pregleda pohranjenih vrijednosti ili dnevnih prosjeka, mozete izvrsiti mjerenje,
ili iskljuciti uredaj pritiskom i drzanjem tipke OK. Nakon 3to zavrsite s pregledavanjem
memorije, poc¢nite s mjerenjem umetanjem testne trakice, ili pritisnite i drzite “OK”
kako biste iskljucili uredaj.
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Pregledavanje pohranjenih vrijednosti ketona u memoriji uredaja

Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje moze pohraniti do 100 rezultata mjerenja i
kontrole ketona s datumom i vremenom. Morat ¢ete namjestiti datum i vrijeme na
svom uredaju prije koristenja memorije - pogledajte poglavlje “Postavljanje vaseg no-
vog sustava” Uredaj nece pamtiti rezultate mjerenja ili kontrole ako datum i vrijeme
nisu postavljeni.

Trebat ¢e vam: Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje

Korak 1: Ukljucite uredaj pritiskom i drzanjem tipke “OK’, sve dok se na zaslonu ne pri-
kaze “mem”. Nakon toga upotrijebite tipke sa strelicama da vidite “Ket”, i pritisnite “OK”
kako biste potvrdili svoj izbor.

Korak 2: Na zaslonu ce se pojaviti najnoviji rezultat mjerenja. Pritisnite tipku sa streli-
com prema gore kako biste vidjeli svoje rezultate od najnovijih do najstarijih.

Korak 3: Uredaj e uditati zapise iz memorije. Kad se uredaj za mjerenje automatski
upari s mobilnim uredajem, i aplikacija je otvorena, rezultati mjerenja mogu se pre-
nijeti na drugi uredaj, a bluetooth ikona ¢e treperiti. Nakon $to je prijenos podataka
zavrsen, Bluetooth ikona ¢e nestati.



Nakon $to zavrsite s pregledom memorije, po¢nite mjerenje umetanjem testne trakice,
ili pritisnite i drzite “OK” kako biste iskljucili uredaj za mjerenje.

PRENOSENJE PODATAKA

Prenosenje putem USB

Trebat ¢e vam: Vas Wellion GALILEO uredaj za mjerenje
Umetnite Wellion GALILEO USB kabel u podatkovni priklju¢ak. Na zaslonu se prikazuje
nacin rada,PC"

Za prijenos podataka slijedite upute za sustav upravljanja podatcima (DMS). Za infor-
macije o kupnji DMS-a, obratite se svom lokalnom distributeru.




Prijenos podataka putem Bluetootha

Za prijenos putem Bluetooth veze otvorite aplikaciju (npr. Wellion App) na svom mo-
bilnom uredaju, i slijedite upute aplikacije kako biste uparili uredaj za mjerenje i za-
poceli. Na kraju mjerenja glukoze/ketona u krvi prikazuju se rezultati testa i bluetooth
ikona.

Rezultati mjerenja prenose se na uredaj, i bluetooth ikona treperi. Nakon dovrsetka
prijenosa, Bluetooth simbol nestaje. Takoder mozete prenijeti rezultate mjerenja iz
memorijskog nacina rada, slijedite upute aplikacije (npr. Wellion App).




ODRZAVANJE UREDAJA ZA MJERENJE

Odrzavanje vaseg Wellion GALILEO uredaja za mjerenje je jednostavno. Slijedite ove
jednostavne smjernice kako bi vas Wellion GALILEO uredaj ispravno radio.

Cis¢enje uredaja za mjerenje

Ako se uredaj za mjerenje zaprlja, koristite vlaznu (NE MOKRU) krpu koja ne ostavlja
dlacice, navlazenu blagim deterdzentom.

Nemojte da Wellion GALILEO uredaj dospije u vodu. Nikada nemojte uranjati uredaj
za mjerenje, ili ga drzati pod teku¢om vodom.

Nemoijte koristiti sredstva za Cis¢enje stakla, ili za ¢is¢enje kucanstva.

Ne pokusavajte ocistiti drzac testnih trakica.

Nemojte kontaminirati drzac trakice krvlju ili kontrolnom otopinom.

Dezinficiranje uredaja za mjerenje

Molimo ocistite uredaj za mjerenje prije nego sto ga dezinficirate.

Dezinficirajte povrsinu uredaja za mjerenje preporuc¢enim otopinama (voda sa sa-
punom, 10% izbjeljivac ili 75% alkohol).

Imajte na umu da 75% alkohol nije u¢inkovit protiv virusa.
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Skladistenje i mjere opreza

Uredajem za mjerenje rukujte paZljivo. Jaki udarci, poput pada uredaja, mogu
ostetiti elektroniku.

Testne trakice su dizajnirane za koristenje u temperaturnom rasponu izmedu
5°Ci45°C za mjerenje glukoze, i izmedu 10°C i 40°C za mjerenje ketona.
Izbjegavajte ostavljati uredaj na iznimno vrucim, ili iznimno hladnim mjestima, kao
sto je blizu izvora topline, ili u iznimno vru¢em ili hladnom automobilu.

Nemojte pohranjivati niti koristiti uredaj za mjerenje ili testne trakice na mjestima
gdje bi mogli biti izloZeni visokim razinama vlage, kao sto je kupaonica ili kuhinja.
Uvijek zatvorite poklopac bocice odmah nakon vadenja testne trakice, i provjerite je
li dobro zatvoren.

Nemoijte rastavljati uredaj za mjerenje. To ¢e ponistiti jamstvo.

Nemojte koristiti ovaj uredaj u suhom okruzenju, osobito ako su prisutni sinteticki
materijali. Sinteticka odjeca, tepisi itd. u suhom okruzenju mogu uzrokovati Stetna
stati¢ka praznjenja.

Nemoijte koristiti ovaj uredaj u blizini mobilnih ili beZi¢nih telefona, voki-tokija, ot-
varaca garaznih vrata, radio odasiljaca ili druge elektri¢ne ili elektronicke opreme
koja je izvor elektromagnetskog zracenja, jer oni mogu ometati pravilan rad ureda-
ja.

Odlozite uredaj u skladu s vasim lokalnim propisima radi ispravnog odlaganja.



RJESAVANJE PROBLEMA

Ovaj odjeljak opisuje vazne poruke na zaslonu, i kodove pogresaka koje
mozete pronaci kada koristite vas Wellion GALILEO uredaj za mijerenje i
Wellion GALILEO testne trakice.

Poruke | Znacenje Sto trebate uciniti
E1 Iskoristena ili kontami-  Uklonite testnu trakicu i ponovite mjerenje s
nirana testna trakica novom testnom trakicom. Pricekajte dok ne

vidite trepcucu ikonu kapi krvi prije nego $to
dodate uzorak krvi ili kontrolne otopine.

E2 Nedovoljan uzorak krvi ' Uklonite testnu trakicu i ponovite mjerenje s
na testnoj trakici novom testnom trakicom. Pogledajte poglav-
lja “Mjerenje glukoze u krvi”ili “Mjerenje keto-
na u krvi”.
E3 Testna trakica je uklo- | Ponovite mjerenje s novom testnom trakicom.

njena tijekom odbroja- | Pogledajte poglavlja “Mjerenje glukoze u krvi”
vanja ili“Mjerenje ketona u krvi".
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Poruke
E4

E5

E6

Znacenje

Uredaj za mjerenje de-
tektirao je ekstremno

stanje

Kvar mjernog uredaja

Neuspjeh
uparivanja

bluetooth

Sto trebate uciniti

Premjestite uredaj za mjerenje u okruzenje
koje je izmedu 5°C i 45°C za mjerenje glukoze,
ili 10°C do 40°C za mjerenje ketona, i ostavite
ga 10 do 15 minuta da postigne novu tem-
peraturu. Pogledajte poglavlje “Skladistenje i
mjere opreza”.

« Zamijenite baterije i ponovno ukljucite
uredaj

- Uklonite testnu trakicu, i umetnite novu
testnu trakicu

+ Ako se problem nastavi, kontaktirajte
lokalnog zastupnika

- Provjerite radi li bluetooth uredaj ispravno, i
ponovite potvrdu za uparivanje.

« Ako se problem nastavi, kontaktirajte ovla-
Stenog zastupnika



Poruke
E7

E8

HI

(sa Glu
simbo-
lom)

LO

(sa Glu
simbo-
lom)

Znacenje

Tijekom prijenosa po-
dataka putem BTE-3,
umetnut je USB kabel ili
testna trakica. Prijenos
podataka nece biti pre-
kinut, i bit ¢e dovrsen.

Prijenos podataka nije
uspio

Rezultat mjerenja gluko-
ze visije od 33,3 mmol/L
(600 mg/dL)

Rezultat mjerenja glu-
koze u krvi je nizi od
20 mg/dL (1,1 mmol/L)

Sto trebate uciniti

Ovo je samo upozorenje. Pricekajte da se pri-
jenos zavrsi.

« Provjerite radi li Bluetooth uredaj dobro, i po-
novite potvrdu prijenosa podataka.

« Ako se problem nastavi, obratite se svom lo-
kalnom distributeru.

Operite i osusite ruke, te ponovite mjerenje
s novom testnom trakicom. Ako je rezultat i
dalje "HI", odmah se obratite svom lije¢niku ili
zdravstvenom djelatniku.

Operite i osusite ruke, te ponovite mjerenje
s novom testnom trakicom. Ako je rezultat i
dalje “LO" odmah se obratite svom lije¢niku ili
zdravstvenom djelatniku.
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Poruke

HI (s Ket
simbolom)

LO (s Ket

20 mg/dL (1,1 mmol/L)

Rezultat mjerenja keto-
na je visi od 8,0 mmol/L

Rezultat mjerenja ketona

simbolom) | je manji od 0,1 mmol/L

)

End

4

Slaba baterija

U uredaju nema memo-
riranih rezultata

Temperatura je izvan
raspona

Sto trebate uciniti

Operite i osusite ruke, te ponovite mjerenje
s novom testnom trakicom. Ako je rezultat i
dalje “HI, odmah se obratite svom lije¢niku ili
zdravstvenom djelatniku.

Ovo je normalna razina ketona u krvi. Nisu po-
trebni daljnji koraci.

Zamijenite baterije prema uputama za umeta-
nje (ili zamjenu) baterija.

« Provjerite jesu li datum i vrijeme na vasem
uredaju postavljeni. Pogledajte “Postavljanje
vaseg novog sustava”

« Pocnite s mjerenjem glukoze ili ketona u krvi
- pogledajte “Mjerenje glukoze u krvi”i“Mjere-
nje ketona u krvi".

Premjestite uredaj za mjerenje u podrucje
koje je izmedu 5°Ci 45°C za mjerenje glukoze,
ili 10°C do 40°C za mjerenje ketona, i ostavite
ga na 10 do 15 minuta kako bi postigao novu
temperaturu.
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FOR SELF-

TESTING

(EXP) Datum isteka roka valjanosti (koristite do posljednjeg dana u mjesecu)
(LOT) broj serije

Temperaturna ogranicenja

Pogledajte upute za upotrebu

In Vitro dijagnosticki medicinski uredaj

Paznja, pogledajte popratne dokumente

Kataloski broj

Cuvajte podalje od sunceve svjetlosti/direktne svjetlosti
Nemojte ponovno koristiti

Nemojte koristiti ako je pakiranje osteceno

Drzite suhim

Proizvodac

In vitro dijagnosticki medicinski uredaj za vlastitu uporabu
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SPECIFIKACIJE

Mjerni prametri:
Gumb za izbacivanje:

Glukoza i ketoni

BTE: Da
GLU/KET: Ne
GLU/KET plus: Da

Osvijetljeni utor za testnu trakicu: Da

Metoda mjerenja:
Teststne trakice:

Raspon mjerenja:
Vrijeme mjerenja:

Kalibracija:

Veli¢ina uzorka krvi:
Raspon hematokrita:
Oznaka:

Biosenzor

Wellion GALILEO trakica za mjerenje glukoze u krvi
Wellion GALILEO trakica za mjerenje ketona u krvi

1,1-33,3 mmol/L (20 - 600 mg/dL) za mjerenje glukoze
0,1 - 8,0 mmol/L za mjerenje ketona

5 sekundi za mjerenje glukoze u krvi,
8 sekundi za mjerenje ketona

Plazma
> 0,5 yL za mjerenje glukoze, > 0,8 uL za mjerenje ketona
10-70% za glukozu, 20-60% za ketone

Oznaka za prije/poslije obroka, oznaka za tjelovjezbu,
oznaka za lijek/inzulin



Upozorenja:

Vrsta zaslona:

upozorenje na hipoglikemiju i hiperglikemiju,
upozorenje o nedostatku
LCD/VA zaslon s pozadinskim osvjetljenjem

Memorija (s datumom i vremenom): 400/500 rezultata mjerenja za glukozu,

Prosjecni rezultati:

Dimenzije:
Tezina:

Baterije:
Trajnost baterije:

Automatsko iskljucivanje:

Radna temperatura:

Relativna vlaznost:

100 rezultata mjerenja za ketone
Prosjekza 1,7, 14,30, 60i 90 dana za rezultate mjeren-
ja glukoze

60D x90Sx20V (mm)

679 (ukljucujuci baterije)

2 x CR 2032 3V litijske baterije

BTE 700 & GLU/KET 1000 mijerenja ili 1 godina
kontinuirane uporabe

Nakon 90 sekundi neaktivnosti prije mjerenja

(testna trakica je umetnuta u uredaj, a ikona kapi krvi
treperi)

Nakon 60 sekundi neaktivnosti, nakon mjerenja i
postavljanja.

5°C do 45°C za mjerenje glukoze u krvi,
10°C do 40°C za mjerenje ketona

20-90% za mjerenje glukoze,




66

<85% za mjerenje ketona
Alarmi: 3 za mjerenje glukoze, 3 za mjerenje ketona

Uvjeti skladistenja/transporta: Uredaj za mjerenje na -20°C do +50°C
Testna trakica za glukozu na 4°C do 30°C,
Ketonska testna trakica na 4°C do 30°C

Za dodatne informacije pogledajte Wellion GALILEO umetak trakicama za mjerenje
glukoze u krvi, ili Wellion GALILEO umetak trakicama za mjerenje ketona u krvi.

Elektromagnetska kompatibilnost:
Ova oprema je u skladu sa zahtjevima EMC EN 61326-1/EN 61326-2-6.
Direktiva/razvrstavanje EU: Direktiva 98/79/EZ Prilog Il, Popis B; Samotestiranje

Uredaj za mjerenje je u skladu sa zahtjevima Direktive 98/79/EZ o in vitro dijagnosti¢kim
medicinskim uredajima, i zahtjevima Direktive 2011/65/EU o ograni¢enju uporabe
odredenih opasnih tvari u elektri¢noj i elektronickoj opremi. Uredaj je u skladu s Direk-
tivom 2014/53/EU o radijskoj opremi. Cijeli tekst EU Izjave o sukladnosti dostupan je
na sljedecoj internetskoj adresi: https://www.medtrust.at



PROIZVODACEVO JAMSTVO

Proizvodac osigurava jamstvo za Wellion GALILEO uredaj za mjerenje Secera i ketona
u krvi, za materijalne i proizvodne nedostatke u razdoblju od dvije godine od datuma
kupnje. Ovo jamstvo se gubi ako se uredaj ne koristi onako kako je predvideno, bio je
lose odrzavan, ili otvoren

Jamstvo je ograni¢eno na popravak neispravnih dijelova ili - u dogovoru s
proizvodac¢em - na zamjenu uredaja. Pravo na odustajanje od kupnje vazi samo ako
je zamjenski uredaj takoder neispravan. Ostali razlozi se ne mogu prihvatiti. Jamstvo
tvrtke MED TRUST ograniceno je na popravak ili zamjenu uredaja, i ni u kom slucaju
ne moze se MED TRUST smatrati odgovornim za bilo kakvu kolateralnu ili posljedi¢nu
stetu, ili gubitke.

Jamstvo se ponistava zbog ostecenja uslijed nepravilne uporabe, te neovlastenog
popravka ili preinake na uredaju. Potrosni materijali su izricito isklju¢eniiz ovog jamstva
Jamstveni rok se ne moze produZiti.
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