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AUSTRIJSKI brand za Vase zdravlje

HIPOGLIKEMIJA -
VODIC

PREPOZNAJTE, DJELUJTE,
SPRIJECITE

-




mwellion
CALLA. .

+ VELIKE BROJKE

+ OZNAKA PRUJE/
POSLIJE OBROKA

+- JEDNOSTAVAN
ZA KORISTENJE

THE MEDICAL SERVICES COMPANY
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Draga citateljice, dragi cCitatelju,
Hipoglikemija, preznojavanje, Secer

Bez sumnje, upoznati cete se s nekim od ovih pojmova iz razgovora s Vasim
lije¢nikom ili drugim ljudima.

Niska razina Secera u krvi ili hipoglikemija javlja se kada razina $ecera u krvi padne
ispod normalnih vrijednosti i nastane metaboli¢ki poremecaj. Niskom razinom
Secera u krvi smatra se razina ispod 2,8 do 3,3 mmol/L (40-50 mg/dL).
Hipoglikemija moze dovesti do gubitka svijesti i Cak moze biti opasna po Zivot.
Stoga je vazno prepoznati pocetne znakove i brzo vratiti razinu Secera u krvi na
normalnu.

Na slijede¢im stranicama zelimo Vas uputiti kako prepoznati prenisku razinu
Secera u krvi, kako odmah djelovati i sprijeciti sve zdravstvene probleme koji iz

njih proizlaze.

StjeCemo znanje, informacije i iskustva kroz Zivot i oni nam pomazu nositi se s
razli¢itim situacijama u kojima se moZzemo naci.

Vas MED TRUST tim



PREPOZNAJTE

« Znojenje (hladani ljepljivznoj)  + Tjeskoba

- Jakaglad + Oslabljen vid

« Tremor (drhtanje) » Poteskoce pri koncentraciji
« Slabost « Zbunjenost

« Unutarnji nemir « Lupanje srca

DJELUJTE... ODMAH

Preporu¢amo da
prvo uzmete invertni Secerni sirup
(njegov tekuci oblik omogucuje vrlo brzu apsorpciju energije u krv ¢aki
kada su usta suha; sastoji se od tri tipa Secera koji brzo snabdijevaju
tijelo energijom cak i kroz duzi vremenski period)

Ili zasladeno pice

Zatim pojedite
Kruh/pecivo ili kekse ili
Jogurt ili banane

da biste stabilizirali Secer u krvi!

» BEZ KODIRANJA

« DODATNA FUNKCLJA:
MJERENJE KETONA

» OSVIJETLJEN UTOR
ZA TRAKU

THE MEDICAL SERVICES COMPANY
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»SA 10% UREE
ZA POSEBNO
INTENZIVNU NJEGU

« NJEGUJE SUHU
KOZU

THE MEDICAL SERVICES COMPANY

Zasto se hipoglikemija dogada?

« Ubrizgano previse inzulina
« Uzeto previse tableta za regulaciju Secera u krvi
« Pojedeno premalo ili nimalo ugljikohidrata
- Pojacana tjelesna aktivnost
(npr. pranje prozora, vrtlarenje, sport)
« Pretjerana, neuobicajena koli¢ina konzumiranog alkohola




SPRIJECITE ZDRAVSTVENE PROBLEME KOJI PROIZLAZE

U slucajevima pojacane tjelesne aktivnosti ili konzumacije vece kolicine
alkohola u posebnim prilikama jedite vise ugljikohidrata.

Kada jedete obroke s manje ili bez ugljikohidrata smanjite koli¢inu inzulina
koji uzimate. Razgovarajte sa svojim lije¢nikom ili dijabetologom o ovoj temi.

Ukoliko niste sigurni da ste popili tablete za snizavanje razine Secera, ili se ne
sjecate jeste li uzeli inzulin, nemojte nadoknadivati doze koje ste preskocili.
Nastavite s VaSom terapijom u za to predvideno vrijeme.

Provjeravajte razinu Secera u krvi, npr. prije duzeg putovanja ili tjelesne
aktivnosti.

mwellion

CHOL

« GUMB ZA
1ZBACIVANJE TRAKE

» BEZ KODIRANJA
(MJERENJE GLUKOZE)

- DODATNA FUNKCIJA:
MJERENJE KOLESTEROLA

THE MEDICAL SERVICES COMPANY




| BRZO I DUGO
DJELOVANJE

10 Vrecica,
cca 12-15g / vrecica

ORANGE

S okusom narance

ENERGY BOOSTER

Brza i dugo djelujuca opskrba energijom s tri vrste Secera
(glukoza, fruktoza i saharoza))

ccad40g

GOLD 1S5HOT

S okusom vanilije

ccal5g

IDEALAN ZA SPORTSKE AKTIVNOSTI

Brzo snabdijeva energijom, moZze se brzo apsorbirati ¢ak i

kada su usta suha
Wellion ORANGE

Wellion GOLD
Wellion 1shot

Art.Nr. WELLOO1
Art.Nr. WELL0O02
Art.Nr. WELLOO3

S
d . -
= . Visokokvalitetni Wellion proizvodi M

« Profesionalna usluga
« Posebna ponuda samo za ¢lanove

Vase Wellion KLUB prednosti:

- Medunarodna dijabeticka kartica -
¢lanska iskaznica
Prakti¢na veli¢ina kreditne kartice — takoder se
koristi i kao medunarodna dijabeticka iskaznica

- Besplatne baterije
Jedan puta godisnje - za Vas Wellion uredaj za
odredivanje glukoze u krvi

- Besplatan Wellion uredaj za
odredivanje glukoze u krvi
po Vasem izboru prilikom registracije u Wellion
klub; pojedinosti o svim uredajima pogledajte
na www.wellion.hr
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« Wellion informacijski portal

AZuriranja mozete pronaci na www.wellion.hr
o temama, preuzeti informativne materijale i
i bez obaveze i iskoristite mnoge prednosti
clanstva u Wellion klubu.

Ovdje ¢ete modi pronaci korisne informacije
upute za koristenje

Wellion sluzba za korisnike
ZA VAS SMO OVDJE

TEL.: (+385) 1551 4025

PON - PET 8:00H do 16:00H
Prijavite se u Wellion klub sada, BESPLATNO

Aktualne opce uvjete Wellion kluba, nasu Izjavu o privatnosti i pregled pogodnosti Wellion kluba

pogledajte na www.wellion.hr
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REGISTRACIJA ¥ AUSTRISKI
Odaberite Vas BESPLATNI Wellion CALLA glukometar kao poklon (;)\Q" brand za Vase
dobrodoslice. Vise informacija o Wellion glukometrima mozete @ zdravlje

pronaci na www.wellion.hr

mwellion

Mwellion
CALLA,

A
Mwellion q

THE MEDICAL SERVICES COMPANY

MED TRUST d.o.o.
Utinjska 3E - 10 000 Zagreb
Tel.: (+385) 1 551 4025
info@medtrust.hr
www.wellion.hr
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